PRO LOCO
ROISAN

o 8t
Wi e¥

Riscopriamo assieme come usare il nostro corpo e
ritrovare il benessere grazie al movimento, andremo a
lavorare attivamente per risolvere acciacchi quotidiani.

Adatto a tutti e tutte, a qualsiasi eta e livello di
allenamento!

Al costo di 70€ per tutte le lezioni, dall’8 ottobre al 17
dicembre.
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:Per informazioni contattare:
0 Andrea - 3773067269
o> Annie - 3485016894



