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In questo saggio-riflessione, un’autorevole esperta di letteratura per l’infanzia e 

uno dei più importanti autori italiani di libri per ragazzi si alternano per 

raccontare, spiegare, suggerire come i libri possano unire profondamente adulti 

e bambini, creando un rapporto esclusivo di condivisione, curiosità e 

complicità. Gli elementi essenziali alla base di questo rapporto sono: 

disponibilità e pazienza (del genitore), curiosità e attenzione (del piccolo) e 

tanti libri in dispensa. Ma come nasce un lettore? Esiste una ricetta in grado di 

suscitare nei bambini l’amore per i libri? Qualche volta, il miscuglio non ha 

l’effetto sperato, e quello che si vorrebbe un momento magico di condivisione 

di storie rischia di diventare una parentesi svogliata e irritante tra le mille 

attività del giorno e la tappa forzata ma necessaria del sonno. La voce 

dell’adulto che legge ai più piccoli diventa la prima, indimenticabile canzone dell’infanzia; 

successivamente, quando il bambino è in grado di scegliere e leggere autonomamente, diventa 

gioco e partecipazione. Perché far nascere in un figlio l’amore per i libri è il modo migliore per 

ricominciare a leggere.  

In ogni capitolo, un argomento è affrontato in tre passi. Il primo passo sono i Racconti: uno scrittore 

per bambini, che in questo caso scrive come lettore, narra e commenta la sua esperienza di dieci 

anni di letture alla figlia. Il secondo sono le Riflessioni: una studiosa di letteratura per l'infanzia 

amplia quell'esperienza a termini più generali, che riguardino tutti, e la approfondisce a livelli più 

rigorosi. Il terzo passo sono le Suggestioni: brani da libri, racconti, rime e saggi, proposti come 

esempi e sostegni alle Riflessioni. 

 
 


